
 
 

Barn og unge 

med autismespekterforstyrrelser 
 

 

Kurs for foresatte/familie til pasienter ved BUP-klinikk 

Fagfolk tilknyttet pasienten kan delta 
 

  
   

Torsdag 29. november 2018 
Kl. 08.30 – 15.00 

 

 

 

 

Sted: St. Olavs Hospital, 

Kunnskapssenteret 

Auditorium KA11 (første etasje) 

 

Kurset arrangeres av BUP-klinikk 

i samarbeid med 

Autismeforeningen i Sør-Trøndelag 

og Vårres Regionalt brukerstyrt senter 



PROGRAM 

 

08.30 – 09.00  Registrering 

 

09.00 – 09.15 Velkommen og praktisk informasjon 
   v/ kursleder Inger Marie Opøien, Lærings-  

                              og mestringssenteret v/BUP-klinikk,  

Julia Lindqvist, Autismeforeningen, Hege 

Hafstad, Vårres  

 

09.15 – 09.45    Brukerinnlegg    

                            ”Hva er Asperger for meg” 
                            v/ Dora Oline Eriksrud 

 

09.45 – 10.00   Pause 

 
 

10.00 – 11.45 Hva er Autismespekterforstyrrelser 

/Asperger Syndrom? 
                 Diagnose, symptomer, forståelse, behandling 

v/ Anne-Lise Juul Haugan, psykologspesialist 

ved BUP-klinikk  

 

   11.45 – 12.45     Lunsjpause 
                                 Flere kantiner på sykehusområdet. 

                                 Ta evt. med matpakke 

                                  



 

12.45– 13.45     Brukerinnlegg 

                         ”Å leve med Asperger” 
                              v/ Anne Skare, mor 

 

13.45 – 14.00    Pause 

 
 

14.00 – 15.00   Samarbeid hjem – skole, tilrettelegging på  

                       skolen, tilpasset opplæring, IOP mm 
       v/ lærer Viggo Bjørvik, Klæbu ungdomsskole og  

                   Anne Skare, mor 

 
 

            

 

Representanter fra Autismeforeningen i Sør-

Trøndelag og Vårres Regionalt brukerstyrt senter 

vil være tilstede med infomateriell, og svare på 

spørsmål og henvendelser. 

 

 

 

 

 
 

 

 



Praktisk informasjon 

Kurset er for foresatte/familier til barn og unge med 

autismespekterforstyrrelser.  

Fagfolk tilknyttet deres barn kan også delta.  

 

Kurssted: St. Olavs Hospital, 

Kunnskapssenteret, auditorium KA11 

 

Det er flere parkeringshus på området. 

 

Foreldre kan få dekket tapt arbeidsfortjeneste 

gjennom NAV, og evt. reise- og oppholdsutgifter 

gjennom helsenorge.no. Nærmere informasjon på 

kurset. 

 

Oppfølgingsgruppe for foresatte: 5. og 12. desember. 

Påmelding på kursdagen. 

 

Pårørendetreff i regi av Autismeforeningen i Schultz 

gate 8, 3. desember kl 19-21. Lett servering. 

Påmelding på kursdagen 

 

Påmelding:  

Tlf. 72822203 eller e-post: buplms@stolav.no 

Husk å oppgi BUP-enhet, navn på alle deltakere, og 

ditt tlf.nr. 

Velkommen ! 


